Vaiko dienos ritmas ankstyvojo amziaus

vaiky grupéje

7.30 — 8.20 val. Atvykimas. Labas rytas darzeli!
8.00 — 8.10 val. Ryto mankstelé.

8.20 — 8.50 val. Pusryciaujame.

9.10 — 10.05 val. Ryto ratas. Ugdomoiji veikla.

e 10.10 — 10.30 val. PrieSpieciai (valgome vaisius).

e 10.30 - 11.50 val. Keliaujame j lauko zaidimy aikstele.

e 11.50-12.30 val. Pietis.

e 13.00 — 15.00 val. Piety poilsio laikas.

e 15.00 — 15.30 val. Kélimasis.

e 15.35-16.00 val. Vakariene.

e 16.00 — 18.00 val. Popietiné individuali veikla, veikla lauke,

vykimas j namus.

Fizinio ugdymo pamokélés, muzikiné veikla vyksta du kartus per
savait¢ (pagal atskirg grafika).



